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PREMESSA 
Il Centro Elaborazione Dati e Statistica pubblica l’indagine sui consumi e lo stile di vita delle famiglie sammarinesi per 

l’anno 2008, proseguendo sulla strada intrapresa nel 2006 in cui l’analisi statistica dei consumi e dei redditi della 

Repubblica di San Marino si è allineata ai sistemi analitici dell’Unione Europea. Grazie al consolidamento del sistema di 

rilevazione ed elaborazione dati, l’indagine offre importanti risultati, in coerenza con la situazione economica che si sta 

attraversando a livello internazionale.  Già dalle informazioni sui componenti si registra un aumento delle famiglie in cui 

risulta disoccupato il capofamiglia (passate da 0,5% nel 2007 al 1,4% del 2009) e il coniuge (passate da 1,9% nel 2007 

al 2,3% del 2008).   

- Composizione della famiglia Il campione definitivo per l’elaborazione dell’anno 2008, opportunamente ripulito dai 

questionari contenenti risposte palesemente incoerenti o mancanti è composto da una “famiglia tipo” costituita da 

coniugi e figli (44,5%), con un capo famiglia lavoratore dipendente (55,8%) e con un buon livello di istruzione (il 17,8% 

possiede una laurea o un diploma universitario, il 41,5% possiede un diploma di scuola media superiore). Il settore di 

attività prevalente è quello dei servizi sia per il capo famiglia (46,8%) sia soprattutto per il coniuge (66,4%), seguito dal 

settore dell’industria manifatturiera (che vede occupati il 30,5% dei capifamiglia e il 24,5% dei coniugi). La suddivisione 

del campione per sesso, per età e per castello di residenza rispecchia in modo proporzionale la suddivisione dell’intera 

popolazione dei capifamiglia. 

- Consumi La crisi economica mondiale ha avuto luogo dalla metà del 2008 in tutto il globo e anche i consumi delle 

famiglie sammarinesi ne hanno risentito. La spesa media mensile della famiglia sammarinese è in diminuzione per la 

prima volta da quando viene effettuata l’indagine (2002), raggiungendo i 2.730,62 Euro. Rispetto al 2007 i consumi 

sono diminuiti del 2%:hanno subito importanti variazioni le spese per: generi alimentari e bevande (-0,9%), 

abbigliamento e calzature (-2,1%) e servizi sanitari e spese per la salute (-6,1%). Solamente poche categorie di spesa 

hanno fatto registrare un aumento rispetto all’anno precedente tra cui le utenze domestiche (+1,1%). La suddivisione 

della spesa media mensile avviene nel seguente modo: il 22,2% viene speso per generi alimentari e bevande (605,20 

Euro), il 15,3% per l’abitazione (417,20 Euro), mentre il 9,9% è utilizzato per il trasporti (270,75 Euro) e il 10,2% 

riguarda i pasti e consumazioni fuori casa (279,15 Euro). Nel 2008 si registra per la prima volta dal 2002 un aumento 

dei consumi in territorio del 1,5% spinto dalla spesa per i trasporti  (+4,0%), Arredamento e apparecchi per la casa 

(+5,8%), abbigliamento e calzature (+4,3%), generi alimentari e bevande (+2,3%) e pasti e consumazioni fuori casa 

(+3,0%). Questo aumento può essere imputabile in gran parte alle iniziative prese dallo Stato per incentivare i consumi 

in territorio, iniziate nella seconda parte del 2008. 

- Reddito/Situazione Economica Il reddito medio annuale della famiglia sammarinese è di 43.634 Euro (+4,9% 

rispetto al 2007) e il 25,7% delle famiglie ha dichiarato che il proprio reddito va da 16.000 Euro a 30.000 Euro. Molto 

interessante risulta anche la valutazione della Mediana, cioè quel valore che suddivide il totale delle famiglie, ordinate 

in base al reddito, in due parti eguali; la prima metà con redditi inferiori alla mediana e la seconda metà con redditi 

superiori alla mediana. Il valore mediano per il 2008 è di 38.000 Euro: quindi si può dire che almeno il 50% delle 

famiglie ha guadagnato, nel 2008, almeno 38.000 Euro (nel 2007 il valore della mediana è risultato di 37.000 Euro). 

Un altro importante indicatore sul reddito è l’indice di “Gini”, che misura la disuguaglianza della distribuzione dei redditi, 

assumendo valori compresi tra 0 (quando tutte le famiglie ricevono lo stesso reddito = uguaglianza) e 1 (quando il 

reddito totale è percepito da una sola famiglia = disuguaglianza). Il valore dell’indice di “Gini” per le famiglie 

sammarinesi nel 2008 è di 0,303; essendo più vicino a 0 che a 1 significa che i redditi in repubblica sono ripartiti 

abbastanza equamente tra le famiglie. L’incremento del 2,2% rispetto al 2007 dell’indice di Gini indica che anche le 

famiglie sammarinesi risentono elle difficoltà del sistema economico internazionale: quando il sistema economico è in 

difficoltà l’indice di Gini tende ad alzarsi perché la “distribuzione di ricchezza” avviene  in modo meno omogeneo.  
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Dall’analisi sui risparmi è emerso che il numero di famiglie dedite al risparmio è rimasto quasi invariato (52,0% del 

totale) mentre è moderatamente aumentata la percentuale di reddito risparmiato (pari al 21,3% (+1,2% rispetto al 

2007). Aumentano le forme di risparmio più solide come i depositi bancari (50,3%, +2,5% rispetto al 2007) e i titoli di 

stato (+3,2% rispetto al 2007), restano stabili i pronti contro termine (37,3%) mentre calano le preferenze dei 

sammarinesi verso le assicurazioni previdenziali (22,0%, -6,6% rispetto al 2007), le azioni (-2,4%) e fondi comuni 

d’Investimento (-5,2%). 

Per quanto riguarda l’indebitamento, il 24,4% (-7,8% rispetto al 2007) delle famiglie ha dichiarato di aver contratto 

debiti nel 2008 per i seguenti motivi: l’acquisto o la ristrutturazione di immobili (48,3%)  e l’acquisto di auto e moto 

(33,9%). In forte diminuzione risulta la percentuale media di debito rispetto al reddito (41,4%, -7,3% rispetto al 2007). 

Rilevante è il fatto che risultano in calo rispetto al 2007 le famiglie che si indebitano per l’acquisto o la ristrutturazione 

di immobile (-1,3%) o l’acquisto di terreno (-0,5%) mentre aumentano i casi di indebitamento per acquisto di auto o 

moto (+3,0%), per spese dedicate alla salute (+1,6%) e per l’auto-sostentamento (+6,3%). Il 16,4% delle famiglie che 

hanno contratto debiti hanno dichiarato che non sono riuscite a far fronte all’indebitamento mentre il 2,7% delle 

famiglie che hanno dichiarato che con il proprio reddito mensile non riescono a coprire le spese dello stesso periodo 

temporale.   

Dai dati ottenuti si evince che la forte instabilità economica globale iniziata nel 2008 ha provocato una reazione di 

sfiducia da parte delle famiglie sammarinesi, che si è tradotta in un abbassamento dei consumi e un maggior timore 

verso l’indebitamento. 

Meno propensa alla spesa, la maggior parte delle famiglie sammarinesi (48,7%) dichiara si ritrovarsi in una situazione 

economica stazionaria rispetto al 2007, in aumento (+3,4%) insieme alle famiglie che dichiarano una situazione un po’ 

migliorata (+2,3%) a discapito di una diminuzione di quei nuclei la cui situazione economica è un po’ peggiorata (-3,6%) 

e molto peggiorata (-2,3%). Il 72,2% dei capifamiglia si dichiara soddisfatto della propria attività lavorativa. 

 

- Abitudini e Stili di Vita  Le attività sportive più apprezzate all’interno della famiglia sammarinese sono: corsi in palestra 

(31,7%), nuoto e sport acquatici (21,9%), calcio/calcetto (12,9%), sci (13,0%), ciclismo (11,9%) e podismo (8,0%).  

Il 30,7% delle famiglie ha effettuato almeno un acquisto su internet nel 2008, una percentuale stazionaria rispetto 

all’anno precedente. Gli oggetti più acquistati sono vacanze (40,2%), libri (32,4,7%), ticket per eventi (29,7%), 

abbigliamento (25,4%), apparecchi elettronici (28,0%) e musica/film (17,5%).  

La famiglia sammarinese trascorre mediamente 10,9 giorni in vacanza, di cui il 53,9% in Italia e il 46,1% all’estero. Già 

da qualche anno si assiste ad un aumento di famiglie che prediligono mete estere a discapito di quelle italiane. 

Tendenzialmente sono in calo i giorni medi trascorsi in vacanza, passati da 11,6 nel 2003 a 10,9 nel 2008. 

 

- Residenza della famiglia La maggior parte delle famiglie possiede una casa di proprietà (88,0% di cui il 56,0% ha 

la piena proprietà. Il 48,5% delle famiglie possiede una casa di dimensioni tra 81 e 120 mq. e il 28,3% delle famiglie 

occupa la propria abitazione da 1 a 5 anni, mentre il 26,4% la occupa da più di 20 anni.  

Del 36,9% di famiglie che ha preso decisioni in merito alla propria abitazione, il 32,2% ha pensato di cambiare 

abitazione, mentre il 24,6% ha ristrutturato la casa. 

Per quanto riguarda la  presenza, nelle case, di apparecchiature tecnologiche si assiste ad una evoluzione che procede 

di pari passo con l’introduzione di nuovi prodotti hi-tech sul mercato. Gli ultimi tre anni hanno visto stabilizzarsi prodotti 

come la macchina fotografica digitale, il lettore dvd e il condizionatore d’aria. Sono invece in forte aumento nelle case 

dei sammarinesi il televisore piatto LCD o plasma (+12,2% rispetto al 2007, +46,9% rispetto al 2003), la connessione 

ADSL per internet (+9,4%) e la console per videogiochi (+2,1%). Già forte nel 2007, la presenza del lettore mp3 ha avuto 

un ulteriore aumento nel 2008: il 40,0% delle famiglie dichiara di possederne almeno uno (+5,6% rispetto al 2007). 
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1 - Caratteristiche generali della famiglia 

Grafico 1.1  - Numero componenti della famiglia 

Grafico 1.2  - Sesso del Capofamiglia 

Grafico 1.3  - Sesso ed Età del Capofamiglia 
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Tavola 1.4  - Castello di residenza della famiglia 
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Grafico 1.5  - Composizione della famiglia 

Grafico 1.6  - Presenza di figli nella famiglia 

Grafico 1.7  - Numero di figli per famiglia (con figli) 
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Grafico 1.8 - Grado di istruzione del Capofamiglia 

Grafico 1.9  - Grado di istruzione del Coniuge 
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Grafico 1.10 - Posizione professionale del Capofamiglia 

Grafico 1.11  - Posizione professionale del Coniuge 
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Grafico 1.12 - Ramo di attività in cui lavora il Capofamiglia 

Grafico 1.13  - Ramo di attività in cui lavora il Coniuge 
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2 - Comportamenti di Consumo della famiglia 

Grafico 2.1  - Spesa mensile in generi alimentari 
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Grafico 2.2  - Spesa media annuale in generi alimentari — Serie storica 

Grafico 2.3  - Spesa in territorio sammarinese in generi alimentari espressa in percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.4  - Spesa mensile in pasti fuori casa 
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Grafico 2.5  - Spesa media annuale in pasti fuori casa — Serie storica 

Grafico 2.6  - Spesa in territorio sammarinese in pasti fuori casa espressa in percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.8  - Spesa media annuale per abbigliamento e calzature — Serie storica 

Grafico 2.9  - Spesa in territorio sammarinese per abbigliamento e calzature espressa in percentuale  
  — Serie storica 

Grafico 2.7  - Spesa annuale per abbigliamento e calzature 
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       mutuo)                   
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Grafico 2.11  - Spesa media annuale per l’abitazione — Serie storica 

Grafico 2.12  - Spesa in territorio sammarinese per l’abitazione espressa in percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.13  - Spesa annuale per utenze domestiche (luce, acqua, gas e rifiuti) 
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Grafico 2.14  - Spesa media annuale per utenze domestiche  — Serie storica 
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Grafico 2.15  - Spesa annuale per utenze telefoniche (spesa per telefono fisso e mobile) 
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Grafico 2.16  - Spesa media annuale per utenze telefoniche  — Serie storica 

Grafico 2.17  - Spesa in territorio sammarinese per utenze telefoniche  espressa in percentuale  
       — Serie storica 
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Grafico 2.18  - Spesa annuale per arredamento e apparecchi per la casa 
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Grafico 2.19  - Spesa media annuale per arredamento e apparecchi per la casa — Serie storica 

Grafico 2.20  - Spesa in territorio sammarinese per arredamento e apparecchi per la casa espressa in  
   percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.21  - Spesa annuale per servizi sanitari privati e spese per la salute 
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Grafico 2.22  - Spesa media annuale per servizi sanitari privati e spese per la salute — Serie storica 

Grafico 2.23  - Spesa in territorio sammarinese per servizi sanitari privati e spese per la salute espressa in  
   percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.24  - Spesa annuale per trasporti (spese per assicurazione veicoli e carburante) 
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Grafico 2.25  - Spesa media annuale per trasporti — Serie storica 

Grafico 2.26  - Spesa in territorio sammarinese per trasporti espressa in percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.27  - Spesa annuale per ricreazione e spettacoli (spesa per teatro, cinema ed eventi vari,  
  abbonamenti a pay tv ...) 
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Grafico 2.28  - Spesa media annuale per ricreazione e spettacoli  — Serie storica 

Grafico 2.29  - Spesa in territorio sammarinese per ricreazione e spettacoli  espressa in  
   percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.30 - Spesa annuale per l’istruzione (libri scolastici, tasse scolastiche e universitarie) 
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Grafico 2.31  - Spesa media annuale per l’istruzione — Serie storica 

Grafico 2.32  - Spesa in territorio sammarinese per l’istruzione espressa in percentuale — Serie storica 
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2.33 -Spesa annuale per beni e servizi  
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Grafico 2.34  - Spesa media annuale per beni e servizi — Serie storica 

Grafico 2.35  - Spesa in territorio sammarinese per beni e servizi  espressa in percentuale — Serie storica 
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Grafico 2.37  - Spesa media annuale per attività sportive — Serie storica 

Grafico 2.38  - Spesa in territorio sammarinese per attività sportive espressa  
   in percentuale — Serie storica 

Grafico 2.36  - Spesa annuale per attività sportive 
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Grafico 2.39  - Spesa annuale per vacanze 
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Grafico 2.40  - Spesa media annuale per vacanze — Serie storica 
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Grafico 2.41  - Giorni di permanenza in vacanza 
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Grafico 2.42  - Giorni medi di vacanza — Serie storica 
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Spese Medie Annuale Mensile % sul tot

Variazione 

rispetto al 

2007

Annule in 

territorio % in territorio

Generi alimentarie bevande 7.262,38 € 605,20 € 22,2% -0,9% 6.014,99 € 82,8%

Pasti e consumazioni fuori casa 3.349,78 € 279,15 € 10,2% -0,5% 1.888,07 € 56,4%

Abbigliamento e calzature 1.678,93 € 139,91 € 5,1% -2,1% 987,54 € 58,8%

Abitazione 5.006,36 € 417,20 € 15,3% -3,1% 4.704,28 € 94,0%

Utenze domestiche 1.776,32 € 148,03 € 5,4% 1,1% 1.731,78 € 97,5%

Utenze telefoniche 860,64 € 71,72 € 2,6% -4,0% 657,36 € 76,4%

Arredamento e apparecchi per la casa 1.554,54 € 129,55 € 4,7% -0,8% 1.200,08 € 77,2%

Servizi sanitari e spese per la salute 957,61 € 79,80 € 2,9% -6,1% 731,64 € 76,4%

Trasporti 3.249,02 € 270,75 € 9,9% -7,3% 2.843,20 € 87,5%

Ricreazione e spettacoli 573,70 € 47,81 € 1,8% 0,5% 286,20 € 49,9%

Attività sportive 636,89 € 53,07 € 1,9% 2,1% 493,69 € 77,5%

Istruzione 1.242,03 € 103,50 € 3,8% -2,8% 787,55 € 63,4%

Vacanze 2.803,33 € 233,61 € 8,6% -1,2% 792,94 € 28,3%

Beni e servizi 1.815,88 € 151,32 € 5,5% -0,2% 1.122,11 € 61,8%

Spesa media totale 32.767,41 € 2.730,62 € -2,0% 24.241,42 € 74,0%
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Grafico 2.43  - Riepilogo spese 
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3 - Reddito della famiglia 

Grafico 3.2 - Reddito della famiglia 
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Grafico 3.1 - Distribuzione di frequenza del reddito della famiglia 
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Grafico 3.3 - Distribuzione di frequenza del reddito familiare, per tipo di reddito principale della famiglia 

Tabella 3.4 - Statistiche sul reddito familiare, per tipo di reddito principale della famiglia 

 2007   2008 

 Media Mediana Indice 
di Gini 

 Media Mediana Indice 
di Gini 

Lavoratore  
Dipendente 

42.006,91 € 39.500 € 0,247  45.892,85 € 40.000 € 0,292 

Lavoratore  
Indipendente 

51.000,00 € 40.000 € 0,343  46.772,26 € 42.000 € 0,286 

Pensionato 35.579,72 € 31.000 € 0,316  36.460,02 € 32.800 € 0,276 

Totale 41.322,87 € 37.000 € 0,281  43.633,64 € 38.000 € 0,303 

Mediana: suddivide il totale delle famiglia, ordinate in base al reddito, in due parti eguali; la prima metà con red-
diti inferiori alla mediana, la seconda con redditi maggiori o uguali. È quindi altrettanto corretto dire che il 50% 
delle famiglie ha guadagnato nel 2008 almeno 38.000 Euro  
 
Indice di concentrazione di Gini: misura la disuguaglianza assumendo valori compresi fra zero (quando tutte 
le famiglie ricevono lo stesso reddito) e uno (quando il reddito totale è percepito da una sola famiglia). 
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Grafico 3.5 - Reddito medio suddiviso per 
  propensione al risparmio 
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Grafico 3.8  - Percentuale di reddito risparmiato 
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Grafico 3.10 - Reddito medio suddiviso per  
  stato di indebitamento 
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Grafico 3.11 - Attitudine all’indebitamento 
   della famiglia — Serie storica 

Grafico 3.12  - La famiglia ha contratto debiti? Per quale motivo? 
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Grafico 3.13  - Indebitamento delle famiglie espresso in valore percentuale rispetto al reddito 
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Grafico 3.15  - La famiglia è riuscita a far fronte all’indebitamento? 
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Grafico 3.17  - Sostentamento della famiglia con il proprio reddito 
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4 - Residenza della famiglia 

Grafico 4.1  - Tipo di proprietà dell’abitazione 

Grafico 4.3  - Dimensione dell’abitazione delle famiglie 
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Grafico 4.4 - Da quanto tempo la famiglia risiede nell’attuale abitazione? 
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Grafico 4.6  - Beni durevoli posseduti dalla famiglia* 
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Grafico 4.7  - Beni durevoli posseduti dalla famiglia: serie storica 2003—2008 
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5 - Stile di vita della famiglia 

Grafico 5.1  - Attività sportive svolte all’interno della famiglia* 
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Grafico 5.2  - Approccio Tecnologico della famiglia. 
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Grafico 5.3  - Principali prodotti acquistati su internet dalle famiglie sammarinesi. 
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