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PREMESSA 
 

Dall’analisi dei dati ottenuti dalla rilevazione relativa all’anno 2003, emerge l’immagine di una 

“famiglia tipo” costituita da coniugi e figli (54,5% di cui il 27,22% con un figlio), che vive in 

un’abitazione di proprietà (86,6%), con un capo famiglia di età compresa tra i 30 e i 50 anni, 

lavoratore dipendente (63.1%) e con un buon livello di istruzione (il 15.5% possiede una laurea o un 

diploma universitario, il 42.5% possiede un diploma di scuola media superiore). 

La spesa media mensile della famiglia sammarinese è di 2.580 Euro, in aumento del 3,7% rispetto al 

2002, di cui 585 Euro vengono spesi in generi alimentari e bevande (pari al 22,67% della spesa 

complessiva), per la maggior parte all’interno del territorio sammarinese (85,12%), rimanendo in 

linea con il dato dell’anno precedente. L’88,7% delle famiglie spende mensilmente fino a 500 Euro 

per pasti fuori casa, con un aumento nella fascia tra i 250 Euro e i 500 Euro (17,9% contro 13,1% 

nel 2002). 

Nell’anno 2003, la famiglia sammarinese ha acquistato prodotti alimentari e non, in territorio 

sammarinese per il 75,37% (così come nel 2002); le tipologie di spesa realizzate fuori territorio sono 

in prevalenza: quelle per l’istruzione (62,06%), la ricreazione e gli spettacoli (54,54%), per pasti e 

consumazioni fuori casa (46,09%), per vestiario e calzature (42,52%) e per le vacanze, settore in cui 

le famiglie spendono mediamente 2.392 Euro all’anno (3,2% in meno rispetto al 2002).  

Dall’analisi sui risparmi è emerso che, rispetto al 2002 è diminuito il numero di famiglie dedite al 

risparmio, passate dal 68,63% al 63,45%. Risulta in diminuzione anche la percentuale di reddito 

risparmiato, che dal 24,42% del 2002 è passata al 21,62% nel 2003. Le forme di risparmio 

privilegiate dai sammarinesi sono: i depositi bancari (49,2%), i pronti contro termine (40,7%), le 

assicurazioni previdenziali (30,6) e gli immobili (14,5%). 

Per quanto riguarda l’indebitamento, il 30% delle famiglie ha dichiarato di aver contratto debiti nel 

2003, risultando il 5% in più rispetto all’anno precedente. I principali motivi di indebitamento sono: 

l’acquisto (32,5%) o la ristrutturazione (14,2%) di immobili e l’acquisto di auto e moto (29%).   

È interessante considerare come si è evoluta negli anni la valutazione, da parte delle famiglie 

sammarinesi, sulla propria situazione economica: 
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la maggior parte delle famiglie sammarinesi (43,3%) ha dichiarato che la propria situazione 

economica, rispetto all’anno precedente è “un po’ peggiorata”. La serie storica mostra che, rispetto 

agli anni passati, le famiglie stanno vedendo peggiorare la loro condizione economica; in particolare 
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quando il capo famiglia è lavoratore dipendente o pensionato ha dichiarato una diminuzione media 

del 12% sul potere d’acquisto della propria retribuzione rispetto all’anno precedente.  

 

La famiglia sammarinese trascorre mediamente 12 giorni in vacanza, di cui il 62% in Italia e il 38% 

all’estero. 

 

Molto interessante è, invece, notare la dinamica della presenza nelle case di apparecchiature 

tecnologiche. Mentre nel 2002, il confronto con l’anno 1999 avevo messo in luce un forte aumento 

nelle case sammarinesi di personal computer, abbonamenti ad internet, e antenne paraboliche, nel 

2003, confrontandolo con l’anno precedente, assistiamo ad una stabilizzazione della presenza degli 

apparecchi sopraccitati a fronte di un forte aumento delle famiglie che possiedono una macchina 

fotografica digitale (37,2% di famiglie in più) e un lettore DVD (16,6% delle famiglie in più). 

Analizzando lo stile di vita e del tempo libero viene evidenziata un’immagine della famiglia che 

trascorre il proprio tempo libero passeggiando (66,2%), leggendo (59,6% di cui il 23% acquista e 

legge da uno a cinque libri), svolgendo attività di giardinaggio (44,2%) e utilizzando internet (43,4%). 

Le attività sportive più apprezzate dalle famiglie sammarinesi sono: corsi in palestra, nuoto e sport 

acquatici, sci e ciclismo, con un leggero calo di calcio e tennis rispetto all’indagine precedente.  

La novità proposta dall’indagine 2003 è quella di poter analizzare alcune abitudini delle famiglie 

sammarinesi con un livello di dettaglio maggiore rispetto agli anni precedenti, ricavando suddivisioni 

per fasce di età e per sesso. Per ciò che riguarda la lettura, emerge che i libri vengono acquistati e 

letti principalmente dalle femmine di età compresa tra i 30 e i 50 anni; la lettura di quotidiani viene 

compiuta per la maggior parte da maschi di età compresa tra i 40 e i 50 anni, mentre i periodici sono 

letti più dalle femmine tra i 30 e i 50 anni. All’interno di una famiglia guardano la televisione (95,3%), 

dalle 3 alle 6 ore (48%) in modo uguale maschi e femmine, fino ai 34 anni. Da questa fascia in avanti 

sono le femmine a prevalere. Anche per la radio (ascoltata dal 72,4% delle famiglie) accade lo 

stesso fenomeno, solo che fino ai 34 anni sono i maschi a prevalere. Un dato sicuramente 

sorprendente proviene dall’utilizzo di internet (utilizzato dal 64,4% delle famiglie) dove sono i maschi 

compresi nelle fasce di età 30-34 anni e 40-49 anni a prevalere a fronte di una bassa percentuale 

nelle fasce più giovani. A seguire le vicende politiche, invece, sono per lo più maschi di età 

compresa tra i 40 e i 50 anni. 

 

Nel complesso, dall’indagine svolta, emerge la figura di una famiglia soddisfatta delle relazioni 

famigliari (90,6%) e delle condizioni di salute (86,9%), a conferma delle indagini precedenti, sono 

rimasti invariati anche i livelli di soddisfazione del lavoro (il 73,9% delle famiglie si dichiara 

soddisfatto) e del tempo libero, sul quale regna un certo clima di insoddisfazione (39,3% delle 

famiglie è insoddisfatto). Molto interessante risulta invece il confronto con gli anni precedenti per 

quanto riguarda la soddisfazione dal punto di vista della situazione economica; nel 1999 le famiglie 

soddisfatte erano il 70,6%, nel 2002 sono scese al 53,3%, nel 2003 sono arrivate a 46.3% del totale. 
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1 - CARATTERISTICHE GENERALI DELLA FAMIGLIA 

Grafico 1.1  - Numero componenti della famiglia 
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Grafico 1.2  - Sesso del Capofamiglia 

Grafico 1.3  - Sesso ed Età del Capofamiglia 
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Tavola 1.4  - Castello di residenza della famiglia 
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Grafico 1.5  - Composizione della famiglia 

Grafico 1.6  - Presenza di figli nella famiglia 

Grafico 1.7  - Numero di figli per famiglia (con figli) 
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Grafico 1.8 - Grado di istruzione del Capofamiglia 

Grafico 1.9  - Grado di istruzione del Coniuge 
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Grafico 1.10 - Posizione professionale del Capofamiglia 

Grafico 1.11  - Posizione professionale del Coniuge 
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Grafico 1.12 - Ramo di attività in cui lavora il Capofamiglia 

Grafico 1.13  - Ramo di attività in cui lavora il Coniuge 
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2 - CONSUMI DELLA FAMIGLIA 

Grafico 2.1  - Spesa mensile in generi alimentari 

Grafico 2.2  - Spesa mensile in pasti fuori casa 
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Grafico 2.3  - Spesa annuale per vestiario e calzature 

Grafico 2.4  - Spesa annuale per l’abitazione (manutenzione della casa, affitto annuale, rata annuale del   
  mutuo)                   
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Grafico 2.5  - Spesa annuale per utenze domestiche (luce, acqua, gas e rifiuti) 

Grafico 2.6  - Spesa annuale per utenze telefoniche (spesa per telefono fisso e mobile) 
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Grafico 2.7  - Spesa annuale per arredamento e apparecchi per la casa 

Grafico 2.8  - Spesa annuale per servizi sanitari privati e spese per la salute 
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Grafico 2.9  - Spesa annuale per trasporti (spese per assicurazione veicoli e carburante) 

Grafico 2.10  - Spesa annuale per ricreazione e spettacoli (spesa per teatro, cinema ed eventi vari,  
  abbonamenti a pay tv ...) 
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Grafico 2.11 - Spesa annuale per l’istruzione (libri scolastici, tasse scolastiche e universitarie) 

2.12 -Spesa annuale per beni e servizi  
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Grafico 2.13  - Spesa annuale per vacanze 
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Grafico 2.14  - Giorni di permanenza in vacanza 
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Grafico 2.15  - Spesa annuale per attività sportive 
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Spese Medie Annuale Mensile % sul tot Annule in territorio % in territorio

Generi alimentarie bevande 7.030,80 € 585,90 € 22,71% 5.984,36 € 85,12%

Pasti e consumazioni fuori casa 3.013,43 € 251,12 € 9,73% 1.624,57 € 53,91%

Abitazione 4.557,29 € 379,77 € 14,72% 4.392,57 € 96,39%

Utenze domestiche 1.830,78 € 152,56 € 5,91% 1.828,42 € 99,87%

Utenze telefoniche 835,40 € 69,62 € 2,70% 694,16 € 83,09%

Arredamento e apparecchi per la casa 1.441,34 € 120,11 € 4,66% 1.164,24 € 80,77%

Servizi sanitari e spese per la salute 866,17 € 72,18 € 2,80% 584,19 € 67,45%

Trasporti 3.059,37 € 254,95 € 9,88% 2.765,46 € 90,39%

Ricreazione e spettacoli 581,44 € 48,45 € 1,88% 264,32 € 45,46%

Attività sportive 582,18 € 48,52 € 1,88% 442,69 € 76,04%

Istruzione 1.099,64 € 91,64 € 3,55% 417,21 € 37,94%

Vacanze 2.392,57 € 199,38 € 7,73% 914,78 € 38,23%

Beni e servizi 1.760,68 € 146,72 € 5,69% 1.159,96 € 65,88%

Spesa media totale 30.960,92 € 2.580            23.334,80 € 75,37%

Servizi sanitari e 
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apparecchi per la 

casa
5%

Utenze telefoniche
3%

Utenze domestiche
6%

Abitazione
14%

Abbigliamento e 
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6%

Pasti e consumazioni 
fuori casa
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Vacanze
8%

Generi alimentarie 
bevande

22%

Beni e servizi
6%

Grafico 2.16  - Riepilogo spese 
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3 - REDDITO DELLA FAMIGLIA 
Grafico 3.1  - Percentuale di reddito risparmiato 

Grafico 3.2  - Risparmio della famiglia e tipi di investimento 
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Reddito risparmiato medio (%)         24,42% 21,62 % 
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Grafico 3.3  - La famiglia ha contratto debiti? Per quale motivo? 

Grafico 3.4  - Indebitamento delle famiglie 
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Grafico 3.5  - Situazione economica delle famiglie rispetto agli anni precedenti  
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12,6%

30,6%
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15%
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Grafico 3.6  - Diminuzione del potere d’ acquisto della retribuzione rispetto all’anno precedente 

  

Diminuzione media del potere d’acquisto: 11,78% 
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4 - STILE DI VITA DELLA FAMIGLIA 

Grafico 4.1  - Tipo di proprietà dell’abitazione 

Grafico 4.2  - Dimensione dell’abitazione delle famiglie 
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Grafico 4.3  - La famiglia possiede una casa di vacanza fuori territorio? 
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Grafico 4.4  - Beni durevoli posseduti dalla famiglia* 
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5 - TEMPO LIBERO 

Grafico 5.1  - Attività sportive svolte dalla famiglia* 

Grafico 5.2  - Attività ricreative della famiglia* 
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Grafico 5.1.2  - Libri acquistati dai componenti della famiglia per età e per sesso 

5.1 - LETTURA 
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Grafico 5.1.1  - Numero di libri acquistati e letti nell’ultimo anno dalla famiglia. 
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Grafico 5.1.3  - Libri letti dai componenti della famiglia per età e per sesso. 
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Grafico 5.1.4  - Lettura di quotidiani e periodici da parte della famiglia 
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Grafico 5.1.5  - Lettura di quotidiani dei componenti della famiglia per età e per sesso 
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Grafico 5.1.6 - Lettura di periodici dei componenti della famiglia per età e per sesso 
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Grafico 5.2.1  - La famiglia guarda la televisione? Per quante ore al giorno? 
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Grafico 5.2.2  - La famiglia ascolta la radio? Per quante ore al giorno? 
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Grafico 5.2.3  - Componenti della famiglia che guardano la televisione per età e per sesso 
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Grafico 5.2.4  - Componenti della famiglia che ascoltano la radio per età e per sesso 
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5.3 - INTERNET 
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Grafico 5.3.1  - La famiglia utilizza internet? Per quante ore al giorno? 
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Grafico 5.3.2  - Componenti della famiglia che utilizzano internet per età e per sesso 
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5.4 - POLITICA 

Grafico 5.4.1  - La famiglia Presta interesse verso la politica? Con quale frequenza? 
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Grafico 5.4.1  - Componenti della famiglia che prestano interesse verso la politica per età e per sesso 
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6 - SODDISFAZIONE PER L’ANNO TRASCORSO 

Grafico 6.1  - Livello di soddisfazione per l’anno trascorso 

Grafico 6.2  - Livello di soddisfazione per la situazione economica 
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Grafico 6.3  - Livello di soddisfazione per la salute 

Grafico 6.4  - Livello di soddisfazione per il lavoro 

17,3 16,8
12,6

60,4 58,6
61,3

17,8
18,6 21,0

4,5
6,0 5,1

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

Molto Abbastanza Poco Per niente

1999 2002 2003

22,6
27,4

25,1

59,3
56,9

61,8

14,3
12,8

11,3

3,8 2,8 1,8

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

Molto Abbastanza Poco Per niente

1999 2002 2003



35 Centro Elaborazione Dati e Statistica 

Indagine sui consumi e lo stile di vita delle famiglie sammarinesi—2003 

Grafico 6.5  - Livello di soddisfazione per le relazioni familiari 

Grafico 6.6  - Livello di soddisfazione il tempo libero 
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