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PREMESSA 
Il presente rapporto contiene i principali risultati dell’Indagine sui consumi e lo stile di vita  delle 

famiglie sammarinesi condotta dall’Ufficio Programmazione Economica e Centro Elaborazione Dati e 

Statistica nell’anno 2003. 

Tale indagine, che ha come oggetto principale la rilevazione delle caratteristiche sociali ed 

economiche della popolazione residente in Repubblica fornisce un quadro della misura in cui le 

principali componenti di spesa incidono nella vita di ogni giorno. L’unità di osservazione e di analisi è 

la famiglia di fatto, intesa come insieme di persone che coabitano nello stesso alloggio. 

Dall’analisi dei dati ottenuti, emerge l’immagine di una “famiglia tipo” costituita da una coppia con 1 

figlio (24,43%), che vive in un’abitazione di proprietà (85,6%), con un capo famiglia di età compresa 

tra i 30 e i 50 anni, lavoratore dipendente (63.8%) e con un buon livello di istruzione (il 15.32% 

possiede una laurea o un diploma universitario, il 40.51% possiede un diploma di scuola media 

superiore).  

La spesa media mensile della famiglia sammarinese è di 2.489 Euro, di cui 595 Euro al mese 

vengono spesi in generi alimentari e bevande (pari al 23,90% della spesa complessiva). La maggior 

parte della spesa (85,55% ) viene effettuata  all’interno del territorio sammarinese (contro l’81% nel 

1999). Il 74.6% delle famiglie spende mensilmente fino a 250 Euro in pasti fuori casa. 

Nell’anno 2002, la famiglia sammarinese ha acquistato prodotti alimentari e non, in territorio 

sammarinese per il 75,92%; le tipologie di spesa realizzate fuori territorio sono in prevalenza: quelle 

per l’istruzione (54,78%), la ricreazione e gli spettacoli (49%), per pasti e consumazioni fuori casa 

(48,84%), per vestiario e calzature (46,86%) e per le vacanze, settore in cui le famiglie spendono 

mediamente 2.472 Euro all’anno.   

Dall’analisi sui risparmi è emerso che, rispetto all’anno 1999, è rimasto quasi costante il numero delle 

famiglie che risparmia; nel 1999, le famiglie che hanno dichiarato di risparmiare sono state il 63%, 

mentre nel 2002 sono state il 68,63%. Risulta in aumento la percentuale di reddito risparmiato, che dal 

12,5% del 1999 è passata al 24,42% del 2002.  Le forme di risparmio privilegiate dai sammarinesi 

sono: i depositi bancari (52%), i pronti contro termine (43,2%) e gli immobili (17,2%).  

Per quanto riguarda l’indebitamento, il 25,1% delle famiglie ha dichiarato di aver contratto debiti nel 

2002, il segmento di maggior indebitamento è quello fino a 5.000 Euro (23.59%). I principali motivi di 

indebitamento sono: l’acquisto (30,6%) o la ristrutturazione (16,1%) di immobili e l’acquisto di auto e 

moto (24%).   

La maggior parte delle famiglie sammarinesi (43,9%) ha dichiarato che la propria situazione 

economica, rispetto all’anno precedente è “rimasta più o meno uguale”, mentre risulta molto rilevante 

il fatto che il 33,3% ha evidenziato un certo peggioramento delle proprie condizioni economiche.  

In questo caso risulta interessante il confronto con il 1999 dove solo il 14% delle famiglie ha dichiarato 

un lieve peggioramento della propria condizione economica, mentre, nel 2002, l’11.8% delle famiglie 

ha evidenziato un moderato miglioramento (18,4% nel 1999) (Rif. Capitolo 6). 

La destinazione principale, scelta dalle famiglie sammarinesi, per le vacanze è l’Italia (60,2%). La 

maggior parte delle famiglie trascorre in vacanza sette giorni all’anno, sia in Italia (43,8%), che 
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all’estero (36,5%); verso l’estero si registra una buona percentuale di famiglie che trascorre da otto a 

quindici giorni (34,7%).  

Molto interessante è il confronto di alcuni beni durevoli posseduti dalla famiglia negli anni 1999 e 

2002.  
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La presenza di apparecchiature tecnologiche nelle case è aumentata considerevolmente.  Ai dati 

appena descritti in tabella bisogna aggiungere che il 37% delle famiglie possiede un condizionatore 

d’aria e il 34,7% un lettore DVD. 

Analizzando lo stile di vita e del tempo libero viene evidenziata un’immagine della famiglia che 

trascorre il proprio tempo libero passeggiando (64,90%), leggendo (59,19% di cui il 35,1% acquista e 

il 37,3% legge da uno a cinque libri), svolgendo attività di giardinaggio (46,73%) e utilizzando internet 

(44,13%). Le attività sportive più apprezzate dalle famiglie sammarinesi sono: corsi in palestra, nuoto 

e sport acquatici, calcio, sci e ciclismo.  

Pressoché simili al 1999 sono le percentuali delle famiglie che leggono i quotidiani e i periodici; 

l’88,9% delle famiglie legge i quotidiani e il 90,2% legge i periodici. 

Si può notare che rispetto al 1999 è cambiato anche il rapporto delle famiglie sammarinesi con la 

televisione. La percentuale di famiglie che guarda la televisione regolarmente, il 91% nel 1999, ha 

subito una riduzione raggiungendo il 79,4% nel 2002. 

Il 40% delle famiglie dichiara di svolgere attività di volontariato, di cui il 42% dedicando tempo e l’81% 

contribuendo con denaro ad attività umanitarie. 

Nel complesso, dall’indagine svolta, emerge la figura di una famiglia soddisfatta delle relazioni familiari 

(43.8% molto e 45.3% abbastanza soddisfatta) e delle condizioni di salute (27,4% molto e 56.9% 

abbastanza soddisfatta), a conferma dell’indagine 1999; rispetto a tale indagine, sono rimasti invariati 

anche i livelli di soddisfazione del lavoro (16,8% molto e 58.6% abbastanza soddisfatta) e del tempo 

libero, sul quale regna un certo clima di insoddisfazione (il 35,6% delle famiglie sammarinesi è poco 

soddisfatto). Molto interessante risulta invece il confronto tra 2002 e 1999 per quanto riguarda la 

soddisfazione dal punto di vista della situazione economica; nel 1999 le famiglie abbastanza 

soddisfatte erano il 59,9%, mentre nel 2002 sono scese al 49,2%. 
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1 - CARATTERISTICHE GENERALI DELLA FAMIGLIA 

Grafico 1.1  - Numero componenti della famiglia 
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Grafico 1.2  - Sesso del Capofamiglia 

Grafico 1.3  - Sesso ed Età del Capofamiglia 
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Tavola 1.4  - Castello di residenza della famiglia 
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Grafico 1.5  - Composizione della famiglia 

Grafico 1.6  - Presenza di figli nella famiglia 

Grafico 1.7  - Numero di figli per famiglia (con figli) 
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Grafico 1.8 - Grado di istruzione del Capofamiglia 

Grafico 1.9  - Grado di istruzione del Coniuge 
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Grafico 1.10 - Posizione professionale del Capofamiglia 

Grafico 1.11  - Posizione professionale del Coniuge 
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Grafico 1.12 - Ramo di attività in cui lavora il Capofamiglia 

Grafico 1.13  - Ramo di attività in cui lavora il Coniuge 
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2 - CONSUMI DELLA FAMIGLIA 

Grafico 2.1  - Spesa mensile in generi alimentari 

Grafico 2.2  - Spesa mensile in pasti fuori casa 
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Grafico 2.3  - Spesa annuale per vestiario e calzature 

Grafico 2.4  - Spesa annuale per l’abitazione (manutenzione della casa, affitto annuale, rata annuale del  
mutuo)                   
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Grafico 2.5  - Spesa annuale per utenze domestiche (luce, acqua, gas e rifiuti) 

Grafico 2.6  - Spesa annuale per utenze telefoniche (spesa per telefono fisso e mobile) 
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Grafico 2.7  - Spesa annuale per arredamento e apparecchi per la casa 

Grafico 2.8  - Spesa annuale per servizi sanitari privati e spese per la salute 
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Grafico 2.9  - Spesa annuale per trasporti (spese per assicurazione veicoli e carburante) 

Grafico 2.10  - Spesa annuale per ricreazione e spettacoli (spesa per teatro, cinema ed eventi vari, abbo-
namenti a pay tv ...) 
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Grafico 2.11  - Spesa annuale per vacanze 

Spesa Media Annua                                   2.472.08 Euro 
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2.13 - Spese familiari 

2.14 -Suddivisione della Spesa complessiva  
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3 - REDDITO DELLA FAMIGLIA 

Grafico 3.1  - Percentuale di reddito risparmiato 

Grafico 3.2  - Risparmio della famiglia e tipi di investimento 
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Grafico 3.3  - La famiglia ha contratto debiti? Per quale motivo? 

Grafico 3.4  - Indebitamento delle famiglie 
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Grafico 3.5  - Situazione economica delle famiglie rispetto agli anni precedenti  
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4 - STILE DI VITA DELLA FAMIGLIA 

Grafico 4.1  - Tipo di proprietà dell’abitazione 

Grafico 4.2  - Dimensione dell’abitazione delle famiglie 
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Grafico 4.3  - La famiglia possiede una casa di vacanza fuori territorio? 
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Grafico 4.4  - Beni durevoli posseduti dalla famiglia* 
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Grafico 4.5  - Beni durevoli posseduti dalla famiglia* 
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5 - TEMPO LIBERO 

Grafico 5.1  - Attività sportive svolte dalla famiglia* 

Grafico 5.2  - Attività ricreative della famiglia* 
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Grafico 5.3  - La famiglia svolge attività di volontariato? 
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Grafico 5.5  - La famiglia contribuisce con denaro ad attività umanitarie? Quanto spende all’anno? 
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Grafico 5.6  - Associazioni umanitarie cui partecipano le famiglie. 
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Grafico 5.7  - Numero di libri acquistati e letti nell’ultimo anno. 
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Grafico 5.8  - Lettura di quotidiani e periodici 
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6 - SODDISFAZIONE PER L’ANNO TRASCORSO 

Grafico 6.1  - Livello di soddisfazione per l’anno trascorso 

Grafico 6.2  - Livello di soddisfazione per quanto riguarda la situazione economica 
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Grafico 6.3  - Livello di soddisfazione per quanto riguarda la salute 

Grafico 6.4  - Livello di soddisfazione per quanto riguarda il lavoro 
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Grafico 6.5  - Livello di soddisfazione per quanto riguarda la relazioni familiari 

Grafico 6.6  - Livello di soddisfazione per quanto riguarda il tempo libero 
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